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Open het buisje

Ga aan tafel zitten. Open het buisje door aan de
dop te draaien. Raak de (glimmende) bovenkant
van de dop niet aan. Leg de dop naast het
buisje. Plaats het buisje in de buishouder, zodat
deze niet omvalt.

Doe de afname
e P

Ga naar het toilet en urineer in het urinebakje
tot deze in ieder geval voor de helft vol zit met

uw urine.

Let op: vrouwen mogen de schaamlippen niet
reinigen voordat ze het monster afnemen.

Vul het urinebuisje

Vul het transportbuisje met urine uit het
urinebakje totdat het buisje minimaal voor de
helft vol is met urine; tussen de twee zwarte
vulstreepjes. U kunt dit doen door gebruik te
maken van de bijgeleverde wegwerppipet, of
eventueel door het direct over te gieten.

Let op: zorg ervoor dat de urine niet te ver
boven het bovenste vulstreepje uitkomt (bij te
veel urine kunnen wij de analyse niet
uitvoeren).

Sluit het buisje

Doe het dopje op het buisje en sluit deze.
Controleer of het buisje goed is gesloten.



Plaats het buisje in de SafetyBag

Plaats het buisje tussen de harde plastic delen
van het lekvrije zakje (SafetyBag). Verwijder de
plakstrip en sluit de SafetyBag.

Doe de SafetyBag in de

retourenvelop

Doe de SafetyBag in de retourenvelop.
Verwijder de plakstrip van de retourenvelop en
sluit deze.

Verzend de envelop

Verzend de envelop zo snel mogelijk via de
reguliere PostNL brievenbus.

Klik hier om de dichtstbijzijnde PostNL
brievenbus te vinden.

U BENT KLAAR MET DE TEST

Ontvang en bekijk het resultaat bij "Mijn
testen’.




